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- fordi børn og unge også kan få gigt

OUTDOOR CAMP
@ Go High, Kragerup Gods. 
 

En weekend, med venskaber på tværs 
og modige børn mødes.

Kære alle
Vi har glædet os til at kunne dele 
en mindeværdig weekend, der 
fandt sted på Kragerup Gods. 

I Maj måned, bød vi velkommen til 
en gruppe fantastiske børn, til vores 
Outdoor Camp. En hel weekend, 
som havde til formål at skabe rum 
for vores børn - Hvor børnene i alle 
aldre kunne udfordre sig selv, flytte 
deres grænser og opleve glæden 
ved samarbejde og fællesskab i 
den smukke natur.

Vi startede weekenden fredag sidst 
på eftermiddagen, med at udforske 
Kragerup Gods’ fantastiske omgi-
velser, og komme på plads i den 
naturskønne shelterby. Første aften 
var omkring bålet med spørgsmål 
til hinanden, alt imens der blev 
produceret pandekager over bål i 
mørket.



Lørdag morgen startede vi dagen 
inde på Godset, til en luksus mor-
genmadsbuffet og alle fik tanket 
benzin til klatring. 
Børnene, sammen med dedikerede 
og frivillige voksne fra foreningen, 
kastede sig ud i klatreudfordringer, 
der var tilpasset deres individuelle 
behov, erfaring og alder. Det var så 
inspirerende at se dem klatre, blive 
modigere, støtte hinanden og ople-
ve følelsen af at lykkedes.

Aftenerne blev brugt omkring bålet, 
hvor vi udover at spise sammen, og 

legede lege, grillede skumfiduser 
og spillede sammen. Børnene del-
te historier, grinede og hyggede os 
med hinanden. Stemningen var hele 
weekenden virkelig skøn, og bålet blev 
et samlingspunkt for fællesskab og 
gode oplevelser. Børnene nød også 
et afslappende vildmarksbad lørdag, 
hvor kroppene var trætte. Vildmarks-
bad midt i skoven, omgivet af grønne 
træer og ro – det kan virkelig noget. 
Det var en perfekt måde at holde hvil 
og reflektere over dagens oplevelser.



Søndagen var en kort klatredag, 
inden alle skulle vende næserne 
hjemad. Men børnene var ikke fær-
dige med at klatre, og de stod stort 
set alle klar til en at suge alt ud af 
de sidste par timer i højderne.

En kæmpe succes, hvis vi selv skal 
sige det.

Takket være det fantastiske arbejde 
mellem dedikerede og ikke mindst 
frivillige forældre samt GBF, blev 
denne weekend perfekt. 

Vi er taknemmelige for at have haft 
mulighed for at skabe disse unikke 
oplevelser for børnene.

Vi ser meget frem til næste års  
Outdoor Camp 2026!

På glædeligt gensyn til næste år.  
 

På vegne af Outdoor Campens 
voksne,  
Tanja Jacobsen, næstformand GBF.


